
 

 

 

Tarih : 24.11.2022 

No : 2022/45 

Konu    :  SGK Yemek Bedeli İstisnası Belli Oldu 

 

Yemek bedeli ile ilgili olarak 23/11/2022 tarih ve 2022/20 sayılı SGK Genelgesi yayımlanmıştır. 

Buna göre Genelge’de özetle; 

1) SGK Yönetim Kurulunca alınan 17.11.2022 tarihli ve 2022/323 sayılı Karar ile yemek bedeli adı altında 

sigortalılara veya sigortalılar için üçüncü kişilere yapılan her türlü ödemelerin, günlük brüt asgari ücretin 

yüzde 23,65’inin prime esas kazançtan istisna tutulmasına karar verilmiştir. Buna göre 01.12.2022 ila 

31.12.2022 tarihleri arasında 5510 sayılı Kanunun 4 üncü maddesinin birinci fıkrasının (a) bendine tabi 

sigortalıların prime esas kazançlarından istisna tutulacak yemek bedeli tutarı; 215,70 TL x % 23,65 = 51,01 

TL (Günlük) olarak uygulanacaktır. 

2) 5510 sayılı Kanunun 4 üncü maddesinin birinci fıkrasının (a) bendine tabi sigortalıların 01.12.2022 

tarihinden önceki prime esas kazançlarından istisna tutulacak yemek bedeli tutarının hesaplanmasında 

yönetmelik değişikliği öncesi mevzuat hükümleri uygulanarak işlem yapılacaktır. 

Yukarıdaki Genelge dikkate alındığında; 

• Yeni kuralların 01.12.2022 tarihinden itibaren geçerli olacağı, 

• Genelge’de her ne kadar yemek kartları/yemek çekleri konusunda detaylı bir açıklama 

yapılmamış olmakla birlikte, Yönetmelikteki “yemek bedeli adı altında sigortalılara veya 

sigortalılar için üçüncü kişilere yapılan her türlü ödemelerin” ifadesinden; artık 01.12.2022 

tarihinden sonra yemek kartları dahil sigortalılar için yapılan nakdi ödemelerde 51.01 TL üzeri 

tutarlar SGK primine esas kazanca ilave edilecektir anlaşılmaktadır. Bu konu ile ilgili olarak 

SGK’den usule ilişkin ayrı bir genelge beklenmektedir. 

 

Bilgilerinize sunarız,  

Saygılarımızla, 

 
 


